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Il Sindaco
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AVVISO PUBBLICO

IL SINDACO

VISTO il DPCDM dell’08/03/2020, in particolare l'art. 3 rubricato “Misure d’'informazione e
prevenzione sull’intero territorio nazionale” let. f), informa la cittadinanza tutta, e ad ogni effetto
di legge, delle MISURE IGIENICO SANITARIE alle quali ciascun cittadino dovra necessariamente
attenersi:

1) Lavarsi spesso le mani. Si raccomanda di mettere a disposizione in tutti i locali pubblici,
palestre, supermercati, farmacie e aitri luoghi di aggregazione, soluzioni idroalcoliche per il
lavaggio delle mani.

2) Evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie acute.

3) Evitare abbracci e strette di mano.

4) Mantenimento, nei contatti sociali, di una distanza interpersonale di almeno un metro.

5) Igiene respiratoria (starnutire e/o tossire in un fazzoletto evitando il contatto delle mani con
le secrezioni respiratorie).

6) Evitare I'uso promiscuo di bottiglie e bicchieri, in particolare durante l'attivita sportiva.

7) Non toccarsi occhi, naso e bocca con e mani.

8) Coprirsi bocca e naso se si starnutisce o tossisce.

9) Non prendere farmaci antivirali e antibiotici, a meno che siano prescritti dal medico.

10)Pulire le superfici con disinfettanti a base di cloro o alcol.

11)Usare la mascherina solo se si sospetta di essere malati o se si presta assistenza a persone
malate.

Si avvisa altresi, che chiunque a partire dal quattordicesimo giorno antecedente la data

dell’08/03/2020 abbia fatto ingresso nel territorio comunale di Castelfranco in Miscano, dopo

aver soggiornato e/o transitato in zone a rischio epidemiologico, come identificate dall’'OMS,
deve comunicare al Dipartimento di prevenzione territorialmente competente, nonché al proprio

medico di medicina generale o al proprio pediatra, le mentovate circostanze.
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